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hannah Skin Improvement Company

Een gezonde huid met 
unieke lichttherapie
Een gezonde huid is in balans, voelt veerkrachtig aan en ziet er stralend uit. Voor de experts 
en huidcoaches van het hannah Coaching Center (ofwel: hannah Skin Improvement Research 
Company), vernoemd naar huidgoeroe Hannah Hakze, is het werken aan een gezonde huid hun 
grote passie. Voortdurend zoeken zij naar nóg betere methoden en innovaties die bijdragen 
aan een stralende huid.

De huid heeft het tegenwoordig steeds zwaarder te verduren. Huidirritaties en allergieën komen steeds vaker voor. 

Luchtverontreiniging, foute voedingsgewoonten en ondeskundigheid eisen hun tol. “Mensen smeren vaak maar 

wat zonder te weten wat ze precies doen,” zegt Monica van Ee directeur van hannah Skin Improvement Research 

Company. “De huid moet dat allemaal zien te verwerken. Zonder permanent onderhoud raakt het grootste orgaan 

dat je hebt, ernstig vervuild.”

Het motto van het hannah Coaching Center luidt: ga bewust met je huid om. Huidverzorging is immers te leren, net 

als tandenpoetsen. De zogenoemde hannah-huidcoaches die in het instituut in Voorthuizen voortdurend worden 

bijgeschoold in het werken met de gespecialiseerde hannah-producten, helpen in schoonheidssalons door het hele 

land hun klanten om bewuster met hun huid om te gaan.

Het grote gezag dat de hannah-producten hebben verworven is te danken aan de succesvolle resultaten die grond-

legger Hannah Hakze (zie kader) de afgelopen decennia wist te realiseren bij mensen met huidproblemen. Indach-
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tig de filosofie van Hannah Hakze staat productvernieuwing binnen de organisatie nog 

altijd op de eerste plaats.

Lichttherapie

Eén van de twee recent geïntroduceerde nieuwe producten is de hannah Juvination 

lijn. Deze crèmes zijn stijlvol verpakt in herkenbare rode verpakkingen en zijn bedoeld 

voor mensen die er frisser en vitaler uit willen zien. De hannah Juvination producten 

(de lijn bestaat uit meerdere crèmes) hebben een vergelijkbaar effect als een botox-

behandeling, maar zonder de nadelen of risico’s. 

Het geeft de huid veerkrachtigheid terug door 

het gebruik van unieke ingrediënten. Juvi-Lite 

en Personal Choice werken positief op de colla-

geenproductie, een belangrijke factor voor een 

gezonde huid. Volgens studies worden rimpels en 

fijne lijntjes gereduceerd tot wel 68% in twee tot 

zes maanden tijd.

De andere nieuwe lijn is de hannah Defence lijn, 

bedoeld voor mensen met een probleemhuid of een heel gevoelige huid. Het product is bedoeld 

als ‘eerste hulp’ bij een geïrriteerde en gestreste huid en bij uitstek geschikt voor mensen 

die geen cosmetica durven te gebruiken omdat hun huid daar slecht op reageert. De hannah 

Defence lijn (bestaande uit verschillende crèmes) heeft de eigenschap de huid zelf te leren om 

sterker te worden en te blijven tegen de slechte invloeden van buitenaf. 

Een revolutionaire noviteit is het gebruik van deze nieuwe hannah-producten in combinatie 

met de lichttherapie van Omnilux Revive. Deze ‘rode lamptherapie’ maakt gebruik van natuur-

lijke lichaamsprocessen om huidveroudering tegen te gaan en verlengt de werking van hannah 

Red Line aanzienlijk. Het zichtbare rode licht van de lamp stimuleert onder andere de collageen 

aanmaak, de bloedcirculatie en daarmee de zuurstofvoorziening, waardoor de huid jonger en 

vitaler oogt.

Deze innovatieve therapie is ontwikkeld in samenwerking met dermatologen, huidexperts, en 

het Britse Kankerinstituut. De therapie wordt wereldwijd gebruikt door dermatologen. Vanwege 

de aanwezige expertise op huidgebied kreeg hannah Skin Improvement Research Company het 

unieke verzoek om een speciale crème te ontwikkelen die het versterkende effect van de licht-

therapie optimaal benut. Een uitdagende klus, omdat er geen conserveringmiddelen, kleur of 

geurstoffen in de crèmes mochten voorkomen. Een team van hannah huidexperts en chemici is 

er uiteindelijk in geslaagd om met de hannah Juvi-Lite en hannah First Aid een productielijn 

te ontwikkelen die optimale prestaties oplevert in combinatie met Omnilux Revive. Van Ee: “De 

lichttherapie vergroot de werking van de hannah crèmes met maar liefst een factor tien.” 

Voor iedereen die zijn huid serieus neemt, betekent dit goed nieuws. Verschillende hannah 

huidcoaches in het hele land werken inmiddels - en met succes -  met deze nieuwste huidbe-

handeling op basis van lichttherapie. 
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Wie is Hannah?
De vorig jaar op 52-jarige leeftijd over-

leden Hannah Hakze is oprichter van het 

gelijknamige trainingcentrum in Voorthui-

zen, kortweg ‘hannah Coaching Center’. 

De gediplomeerd huidtherapeut begon 

in 1979 met het geven van bijzondere 

huidbehandelingen. In de wereld van de 

huidverbetering is zij een autoriteit. Zij 

was onder meer pionier van de revolu-

tionaire wetenschappelijk bewezen en 

gepatenteerde bindweefselmassage (Lit-

tekenreductietherapie). Haar levenswerk 

wordt nu voortgezet door de hannah Skin 

Improvement Research Company.
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