





" Producten die zijn ontwikkeld vanuit de dagelijkse praktijk!




" De eerste stap op weg naar een mooie
huid is een goede dagelijkse reiniging ”

——
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hannah Cleansing Milk is geschikt voor de meest
gevoelige huid en reinigt de huid uiterst zacht, maar
fevens infensief. Dankzij de hydrofiele samenstelling
laat deze rijke milk zich, na het aanbrengen en
verdelen ervan over uw huid, gemakkelijk met water
vermengen en spoelt u deze daarna eenvoudig af.

Verwiider de hannah Cleansing Milk bij voorkeur
met een vochtig en warm microwavekompres.
Hierdoor raken uw porién niet verstopt en blijft de
hoomloag van uw huid infact. Het resultaat is een
zijdezachte, comfortabel aanvoelende en perfect
gereinigde huid die onfdaan is van make-up,
overtollig falg en andere onzuiverheden.



Na het reinigen met hannah Cleansing Milk kunt
u voor de normale en gevoelige of geirriteerde
huid hannah Sensitive Skin Lofion zonder alcohol
gebruiken. Met deze ulirazachte en verfrissende
lotion kalmeert de huid voelbaar en de sfructuur
van uw porién wordt zichtbaar verfijnd. Hierdoor
ervaart u direct een natuurlijke frisheid en onthult u
een stralend frisse teint.

Daarnaast verhoogt deze lofion de weerstand
van de natuurlike beschermlaag van uw huid. U
doet wat lotion in uw handen, verdeelt dit over uw
gezicht en masseert het in. Niet naspoelen met
water. Wanneer u de hannah Sensitive Skin Lofion
gebruikt als na- reiniging bij het gebruik van make-
up, gebruiki u de lotion op een wattenschiifie. Het
product is ook prima geschikt als oogkompres.

Dit topproduct stimuleert de doorbloeding in de
huid, waardoor het huidherstel bevorderd wordt.
hannah Actfive lotion met daarin onder andere
salicylzuur, kamfer en menthol zorgt, naast een
verhoogde huiddoorbloeding, fevens voor hef
intensief reinigen, desinfecteren en peelen van uw
huid. U kunt dit product onder meer gebruiken bij
de verzorging van acne, een veffe Tzone, een
grove huid, een sterk verdikte hoornlaag en/of een
verouderde huid.

Na het reinigen van uw huid met hannah Cleansing
Milk, reinigt u de probleemgebieden stevig met
een wattenschiifie met daarop hannah Active
Lotion. Neem een nieuw wattenschijfie met daarop
hannah Active lotion wanneer u ziet dat dit na
het reinigen donker van kleur is. U gaat hiermee
door fotdat het wattenschijfie schoon blijft. Op de
probleemgebieden werkt u met een intensievere
druk. De lofion geeft een prikkeling in de huid en
stimuleert de huiddoorbloeding.



" Maak de weg vrij naar een
gezondere en zachtere huid ”

Na het reinigen gebruiki u bij voorkeur enkele malen per
week hannah Enzymatic Skin Peeling. Deze peelingmethode
is speciaal ontwikkeld voor ieder huidtype, inclusief de
gevoelige huid. De milde maar zeer effectieve peeling
is fevens fte gebruiken voor de tere huid rondom de ogen
alsmede op hals en decolleté.

Na de reiniging hannah Enzymatic Skin Peeling dun
aanbrengen. De enzymen verweken de hoornbrugjes
waarmee de hoorncellen onderling verbonden zijn. Reeds
na enkele minuten is de peeling droog. Bij een gevoelige
huid verwijdert u deze bij voorkeur met een warm en vochtig
microwavekompres. Voor de dikkere huid geldt, dat u de
peeling ook zachties kunt ‘afrubbelen’, van binnen naar
buiten toe en van de kin richting de oren. Dit geeft tevens
een exira doorbloeding van de huid. Tijdens hef gebruik van
de peeling neemt u een prikkeling waar. Wanneer u geen
prikkeling voelt, mag u deze behandeling herhalen.

Wanneer de dode hoorncellen volledig zijn verwijderd, voelt
uw huid zacht, glad en fris aan. De porién zijn fijner en de
huidstructuur is gladder. Bovendien is uw huid veel beter
ontvankelijk voor de verzorgende, kwalitatief hoogstaande
producten die u daama aanbrengt. Na de peeling en het
warme kompres is het aan te raden om hannah Vitamin
Complex aan fe brengen voor het optimaal hydrateren en
infensief voeden van uw perfect schone en gladde huid. De
peeling verfrist de teint en verfijnt de poriénsfructuur van de

huid.



-

Door met een percentage glycolzuur fe werken,
verbetert hannah Glycolic Gel 6% de hydratatie,
doorbloeding én de aanmaak van collageen in
uw huid. Hierdoor blijft deze jeugdig, soepel
en vitaal. U voorkomt hiermee een vroegtijdige
rimpelvorming en  huidveroudering.  Glycolzuur
bevordert de huidconditie, activeert de celdeling,
is verantwoordelijk voor hef gladder worden van
de huid, hydrafeert en verjongt de huid. Ook voor
het vervagen van littekens en reeds aanwezige
rimpels, kunt u regelmatig hannah Glycolic Gel
6% gebruiken. Uw buitenste huidlaag blijft hiermee
mooi glad en ontvankelijk voor de werkzame stoffen
in de overige hannah producten.

U brengt enkele druppels hannah Glycolic Gel 6%
aan in de hand en verdeelt deze vervolgens goed
over uw huid. Daarna brengt u bijvoorbeeld hannah
24-hour Skin Balancing aan. Voor dagelijks gebruik
mengt u één druppel gel direct met de créme.
hannah Glycolic Gel 6% is zo mild, dat deze ook
rond de ogen prima te gebruiken is.

Wanneer er teveel aan dode huidcellen op de huid
aanwezig zijn, kan de huid verstikken. Door dit proces
is er minder activiteit en doorbloeding, waardoor de
huid er vaal en grauw uit gaat zien. hannah Scrub
Plus pakt beide ‘afbraakprocessen’ tegelijkertiid aan.
Er wordt een mechanische peeling gegeven door de
korrelties en tevens zal de toegevoegde vitamine B3
de huid nog eens exira doorbloeden.

Alvorens u onder de douche sfapt, brengt u hannah
Scrub Plus met sfevige ronddraciende bewegingen
aan. Hiemna als gebruikelijk afdouchen met hannah
Shower Treatment of afnemen met een droge
handdoek. Er wordt nu een intensieve warmte en
roodheid waargenomen. Vervolgens infensief voeden
met hannah Body Treatment. Ook geschikt voor sterk
verhoornde, grove regio’s zoals bovenlip, ellebogen
en knieén.



" Optimaliseer het fransport van
zuursfof en werkzame stoffen

"




Eén van de redenen van het ouder worden is de afname van de bloedcirculatie. hannah Cell Active
veroorzaakt een sterke doorbloeding in uw huid en geeft een intensieve zuurstofimpuls. Reeds na enkele
minufen ontstaat een weldadige warme gloed, die de zuurstoffoevoer en het fransport van werkzame stoffen
bevordert. Hierdoor vindt er een verbetering plaats van een eventueel verminderde doorbloeding. Dit laatste
is zeer belangrijk voor een gezonde en vooral stralende huid.

hannah Cell Active is foepasbaar bij iedere vorm van huidverbetering en verzorging, zoals bij een vale,
onzuivere en schilferige huid. Het is tevens een doorbloedingsbevorderend product. Daar waar er geen
doorbloeding is, dient men de huid extra fe masseren. De unieke werkstoffen zijn bovendien uiterst effectief
bij de bestrijding van cellulite. hannah Cell Active is tevens een ideaal product voor het duurzaam behouden
van een mooi en jeugdig decolleté, een stevige halslijn en een dito lichaamshuid.

Na 14 dagen gebruik (2 x per dag), in combinatie met bijvoorbeeld hannah 24-hour Skin Balancing, bereikt
u reeds een verbluffend resuliaat! Na hannah Cell Active brengt u hannah Vitamin Complex aan voor een
extra intens effect. Om het effect van hannah Cell Active nog verder te infensiveren, kan een warm kompres
gedurende enkele seconden aangebracht worden. U gebruikt hannah Cell Active op een goed gereinigde
en voorbereide huid. Masseer hannah Cell Active in, totdat u een prikkeling voelt en wacht tof roodheid van
de huid opfreedt. In het begin kan het een vlekkerige roodheid zijn. Doar waar de huiddoorbloeding niet
volledig is, zijn er vaak tekenen van huidveroudering of huidproblemen.



" Geef uw huid de juiste voeding "

hannah Vitamin Complex is een intensieve vochiverzorging
voor de huid met huideigen vitamines. Ouder worden betekent
vochtverlies van de huid. Dit kunt u ondervangen door de
natuurlijke vitamines A, D, E, F en K in deze unieke spray. Deze
vitamines worden direct door uw huid opgenomen. Het zijn
de enige vitamines die door de huid heen kunnen dringen, om
vervolgens uw diepere huidlagen te bereiken en daar voor extra
vitalifeit fe zorgen.

Door de optimale hydratatie van uw huid als gevolg van het
hannah Vitamin Complex, heeft v doarna beduidend minder
verzorgende crémes nodig. Bij dagelijks gebruik na het reinigen
en véor het aanbrengen van de voor u geadviseerde hannah
créme, geeft hannah Vitamin Complex de huid een verfrist en
comfortabel gevoel en een mooie en opvallend stralende teint.



Het is belangrijk voor het behouden of verkrijgen
van een goede huidconditie, dat uw huid voldoende
vocht bevat.

Een fe droge huid is een ‘schietschijf’ voor het
verkrijgen van allerlei huidaandoeningen en voelt
bovendien niet comfortabel aan.

Door het hannah Hydro Mask regelmatig te
gebruiken, dagelijks of enkele malen per week als
masker, geeft u uw huid een ware vochtinjectie.
hannah Hydro Mask kan fevens rond de ogen
worden aangebracht. De volgende dag voelt uw
huid zacht, soepel en goed gehydrateerd aan.

De structuur van de porién is zichtbaar verfijnd
en uw huid is gekalmeerd. hannah Hydro Mask
is fevens een ideaal product, bijvoorbeeld na het
zonnen of bij huidirritaties.

hannah Skin Elixer is een sterk hydraterende emulsie
voor een extra verzorging van de vochtarme huid
onder uw créme. Celee Royale (Koninginnegelei),
provitamine B5, vitamine E, hyaluronzuur, mineralen
en kiuidenexiracten geven de huid een regelrechte
energiesfoot! Rond de ogen, hals, décollete en
handen, waar huidveroudering zich veelal het eerst
manifesteert, zorgt hannah Skin Elixer voor exira
vitaliteit en herstel van de vochtconditie van de huid.

Dageliks na het gebruik van hannah  Vitamin
Complex en voor het gebruik van de hannah créme
aanbrengen.
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Dit succesvolle hannah basisproduct
werkt als een rike en infensieve
conditioner voor de huid. Dit parade-
paardie binnen hannah SIRC werd
reeds 20 jaar geleden door Hannah
Hakze als eerste product ontwikkeld in
combinafie mef de befaamde hannah
Bindweefselmassage. Deze créme
is oniwikkeld om de huid binnen
enkele dagen zichtbaar en voelbaar
fe verbeteren. De actieve, huideigen
en hoogwaardige werkstoffen zorgen
voor een zichtbare huidverbetering.
Dit wordt bewerkstelligd door de hoge
percentages aan werkstoffen  zoals
jojoba, calendula, vitamine E, alog
vera, hydroviton, sheabutter en door
de foevoeging van zuivere, natuurlijke
olién.

Gebruiki v hannah  24-hour  Skin
Balancing voor het eerst2 Dan zien u
en uw omgeving reeds binnen enkele
dogen een zeer duidelik verschill
hannah 24-hour Skin Balancing geeft
de huid voelbaar meer souplesse en
een prachtige glans. Aan te brengen
né de reiniging, Vilamin Complex of
Skin Elixer.

L

hannah Remodelling Cream s
speciaal  ontwikkeld voor  het
gebruik bij littekens, brandwonden,
rosaced en eczeem. Het extreem
hoge percentage aan natuurlijke
vitamine E zorgt voor hersfel
van  beschadigde  huidcellen.
Wanneer u hannah Remodelling
Cream gebruikt in  combinatie
met  peelende,  stimulerende,
hydraterende en voedende hannah
producten, zullen huidproblemen
beduidend sneller vervagen.

hannah Remodelling Cream  kunt
u fevens prima als oog-, hals- en
décolletémasker toepassen. U brengt
de créme dan dikker (mesdik) aan
en laat het geheel goed door de
huid opnemen. Na 15 minuten
inmasseren en afsluiten met een
microwavekompres, gevolgd door
de overige hannah verzorging.
hannah ~ Remodelling ~ Cream
dient te allen tijde op een goed
voorbehandelde huid te worden
aangebracht.

NIEUW!I

hannah Oxys (= Grieks voor
zuurstof) Genes (= Grieks voor
producent] zorgt voor een pure
en infensieve  zuurstofboost
van de huid, waardoor deze
gezonder en vitaler wordt
en er opvallend frisser, goed
doorbloed en vooral stralend
vitziet!

Na gebruik van hannah Oxys
Cenes voelt de huid zijdezacht
aan, is infensief gevoed, heeft
een sfevig veerkrachtige structuur
en is goed doorbloed. Hef is
een absolute verademing voor
elke huid die om wat voor reden
dan ook behoefte heeft aan een
herieuwde vitaliteit dankzij de
kracht van het levenselixer, te
weten pure zuurstof!

Zie de producileaflet voor het
gebruik  van  hannah  Oxys
Genes of vraag uw huidcoach
om advies.
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Hannah Hakze heeft ooit gezegd: “ook een
krent is ooit een druif geweestl”. Vochtverlies in
de huid of een tekort aan vocht, veroorzaken
veel huidproblemen. Mef name een voortiidige
huidveroudering of een geirriteerde huid zijn dan
veel voorkomende gevolgen.

hannah Cell Recovery Cream met daarin onder
andere de werkstoffen squalane, lancline, glycerine
en betaine, zorgt voor een aanzienlijke verbetering
van de vet en vochthuishouding in de huid. De
toegevoegde befaine zorgt voor een veffilmpie
op de huid en vermindert het vochiverlies. De
olién zorgen voor een natuurlijke penefratie van
de huideigen vetten. Hierdoor komt de natuurlijke
verhouding tussen vocht en vet in de huid weer in
balans. Vooral de rijpere, vochtarme huid krijgt met
deze rijke en zalfachtige créme weer een vitale
basis, waardoor huidveroudering aanzienlijk wordt
vertraagd. hannah Cell Recovery Cream is ook voor
de eczeemhuid een ideale uitkomst. Deze créme kan
ook gebruikt worden als masker. Dik aanbrengen op
een voorbehandelde huid, vervolgens 20 minuten
laten inwerken en inmasseren. Met een warm
microwavekompres verwiidert u de restanten.
Hierna brengt u hannah Vitamin Complex en

de overige hannah verzorgingsproducten aan.
Tevens is deze créme erg geschikt tijdens

de winter en watersport als infensieve

oppepper.




" Bescherm uw huid dagelijks tegen
gevaren van buitenaf ”

:
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hannah High Quality Cream is een dagelijkse weldaad
voor uw huid en een regelrechte huidconditioner. Als
specialiteit is aan deze rijke créme het vitaminecomplex A,
D, E, F, K toegevoegd. Hiermee is hannah High Quality
Cream een uitermate geschikt product voor een huid met
een hoge of te lage talgproductie, een (zon|gevoelige huid
of een huid die meer werkstoffen nodig heeft. Doordat
dit product een SPF medium bescherming biedt, is uw
huid dagelijks beschermd tegen de eventuele schadelijke
gevolgen van UVstraling en vrije radicalen. Deze créme
voldoet aan de nieuwe Europese aanbevelingen inzake
efikeftering voor zonbeschermingsproducten. U brengt
hannah High Quality Cream aan na de reiniging, hannah
Vitamin Complex of hannah Skin Elixer over hef gezicht,
hals en decolleté.

Tevens biedt deze créme een perfecte bescherming
wanneer uw huid gevoelig is voor pigmentvlekken.
Daardoor is deze créme bij voorkeur als dagverzorging fe
gebruiken. In het geval van hyperpigmentatie, eerst hannah
Fade Depigmentation Cream aanbrengen, daama hannah
High Quality Cream en afsluiten met hannah Juvi-Profect.



hannah Juvi-Protect bevat een optimale bescherming
tegen UVA- en UVB- straling en beschermt de huid
tegen schadelijke gevolgen van vrije radicalen.
Door de bescherming met Titanium Dioxide wordt
dit product voor alle huiden geadviseerd, zelfs de
(zon|allergische huid en tere babyhuid.

Nadat u uw dagelijkse huidverbeterende hannah
producten heeft aangebracht, brengt u hannah Juvi-
Protect als laatste aan.

In ieder geval bij:

e cen pigmenigevoelige huid;

® na hef gebruik van glycolpeelings of andere
chemische peelings;

® na het gebruik van dermabrasie of het aanbrengen
van permanente make-up;

® Na het diep reinigen van een acnehuid;

e Bij een beschadigde huid.

-

In onze huid bevindt zich melanine. Dit pigment
wordt gevormd onder invloed van zonlicht en zorgt
ervoor dat UVstraling wordt geabsorbeerd. Hierdoor
kan er minder schadelijke straling diep in de huid
doordringen. Op sommige plaatsen onfstoatechtereen
storende opeenhoping van een feveel aan melanine.
hannah Fade vermindert deze huidverkleuringen op
een 100% veilige en zeer doelireffende wijze! Dit is
een infensief huidoplichtend product dat de zichtbare
sporen van een overmatige pigmentvorming effectief
aanpakt. Tevens wordt de vorming van nieuwe
huidverkleuringen actief voorkomen.

U gebruiki hannoh Fade voor donkere verkleuringen
en/of huidirritaties en brengt deze twee of meermaal
doags aan onder uw dagelijkse verzorging. In
combinatie met hannoh Fade Complex pakt u
pigmentatiesforingen aan van binnenuit en van
buitenaf. Uiteraard kunt u thuis deze werking nog
verder versferken door het gebruik van hannah
Enzymatic Skin Peeling, hannah Cell-Active, hannah
JuviProtect en een hannah créme, aangepast op
uw specifieke huidconditie. Uw hannah huidcoach
adviseert u hierbij graag verder.



" De huid stopt niet bij uw kin "
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Frequent douchen met schuimende producten kan
de natuurlijke beschermlaag van de huid drastfisch

vitdrogen. De unieke Shower Treatment maakt dit

verleden tijld door de volgende werkingen:

e Respect voor de natuurlijke huidbescherming
o Makkelijk in gebruik
¢ Kalmerend
o Hersfelt de lipide laag van de huid
e Frisse geur

Doordat dit product rifk is aan (verzadigde

en onverzadigde) vefzuren wordt de huid
zelfs al tijdens het douchen verzacht en het
huidopperviak soepeler gemaak.

De lichaamshuid vereist soms een andere
benadering dan de gezichtshuid. Door
kleding, minder blootstelling aan licht, de
aanwezigheid van minder falgklieren en de
bioclogische opbouw van de huid wordt het
huidafweermechanisme aangetast. Belangrijk
is dat de lichaamshuid goed beschermd
wordt, soepel en gehydrateerd is en natuurlijk
voorzien wordf van de juiste voedingssfoffen.

Reparerend en regenererend

Sterk beschermend tegen DNA schade
Aanvullend op vet/vochtbalans

pH- huidneutraal

Sterk huidconditie verhogend

Frisse geur

Herstelt de lipide laag van de huid

Door het toegevoegde ingrediént ‘Golden
Seaweed' wordt uw huid beschermd tegen
oxidafieve  stress door fotosynthese  en
blootstelling aan zonlicht. Daarom is de Body
Treatment ook uitermate geschikt bij gebruik
véér en na het zonnebaden.
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RED LINE

Quder worden willen we allemaal,
maar dan wel het liefst op een mooie
en gezonde manier. Een gezonde huid
is in balans, voelt veerkrachtig aan en
Ziet er stralend en puntgaaf uit. Om de
huid gezond, veerkrachtig en vooral
jeugdig fe behouden, ontwikkelde
hannah een fofaalconcept mef de
Red Line. Deze unieke lijn bevat alles
om de natuurlijke schoonheid en
jeugdigheid van de huid structureel en
langdurig te behouden, ook voor een

beschadigde huid.



JUVINATION TREATMENT

De oorzaak van rimpels en volumeverlies valt te herleiden naar de
afname van collageen en fussencelstof. Hierbij speelt ook UV-schade
een grofe rol, want deze zorgt nog eens extra voor een afname in
celactiviteit.

Wanneer de huid ouder wordt, wordt het collageennetwerk losser,
neemt de tussencelstof af en worden de fibroblasten door de
aanwezigheid van vrije radicalen sfeeds verder aangetast.

Vraag uw huidcoach naar de Juvination Treatment Set, een complete
kuur in een luxe box.
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DEFENCE TREATMENT

Tegenwoordig komen huidirritaties en allergieén
echter steeds vaker voor, waardoor de huid
haar natuurlijke schoonheid en daarmee haar
gezonde uitstraling verliest.

Vraag uw huidcoach naar de Defence
Treatment Set, een complefe kuur in een luxe
box.
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JUVHITE
Verkrijgbaar in: 50 ml.

® Infensieve huidverjongende werking

® Krachtig huidregenererend

e Stimuleert de aanmaak van nieuw collogeen

e Hydraterend

® \erbefert het bindweefsel in de huid

e Zorgt voor een actieve bescherming van de tussencelstof
* Antioxidant werking

® \erstevigend

Juvilite is zonder dllergenen samengesteld, is parfumvrij
en is doarmee uitstekend te gebruiken bij bijvoorbeeld de
lichttherapie of na bijvoorbeeld een intensieve behandeling
met fruitzuren.

hannah Juvilite is speciaal ontwikkeld om het bindweefsel
in de huid te versterken, de tussencelstof te beschermen én
om de aanmack van het collageen in de huid krachtig te
stimuleren. Deze intensieve créme zorgt hiermee voor een
stevige en jeugdig ogende huid, met een hoge weersiand
tegen schadelijke externe invloeden!

hannah Juvilite is zeer geschikt voor de oudere, wat drogere
huid. De rijke formule is tevens erg geschiki om fiidens de
hannah Bindweefselmassage in te zetten, dfwel als afsluitende,
verzorgende en infensief huidregenererende créme. Na
het reinigen van de huid met de hannah Cleansing Milk en
eventueel het gebruik van de hannah Enzymatic Skin Peeling
en/of hannah Active Lotion (wat de werking infensiveert), brengt
u eerst het hannah Vitamin Complex aan op de gezichtshuid
en het décolleté, gevolgd door hannah Juvilite. Masseer de
créme in en breng hierna voor een extra infensieve werking
hannah Personal Choice aan.

PERSONAL CHOICE

Verkrijgbaar in: 50 ml.

® Rimpelontspannend

* Kalmerend

e Anfioxidant

* Bindweefselverstevigend

® Verbetert het huidvolume

® Zuiverend

® \erzachtend en egaliserend
® Preventieve bescherming

* Veilig

Wanneer we ouder worden, worden de huidcellen
minder actief. De celdeling gaat trager, het volume
neemt of en het degeneratieproces dient zich aan,
met alle gevolgen van dien! Naast deze biologische
factoren eisen ook mechanische factoren als mimische
expressie en de zwaartekracht hun tol in de loop der
jaren.

Zolang er huidelasticiteit en spieractiviteit aanwezig
is, is het proces van rimpelvorming fe behandelen.
Ingrediénten gewonnen uit bruine algen zorgen voor
een unieke DNAbescherming tegen zon en tegen
stressreacties, dankzij een  onistekingsremmende
werking. De botoxachtige en natuurlike werksfof
in hannah Personal Choice, wordt gewonnen uit de
Okraplant.

Na het zorgvuldig reinigen van de huid en eventueel
eerst de hannoh Juvilite te hebben aangebracht,
vervolgens hannah  Personal Choice aanbrengen.
Tevens is hannah Personal Choice uitermate geschik
als extra créme bij een acne huid.



FIRST AID
Verkrijgbaar in: 50 ml.

e \erbetering bij eczeem, dermatitis, littekens efc.
® Direct kalmerend

® Brengt de huid in balans

e Jeukstillend en verzachtend

¢ Beschermend

® Intensief vochtregulerend

e Onfstekingsremmend

® Herstelt de natuurlijke lipidenlaag van de huid

Huidproblemen zodls irritaties, allergieén en eczeem worden
door artsen vaak direct behandeld met corficosteroiden. hannah
biedt hiervoor met First Aid een effectieve oplossing die de huid
direct kalmeert, die ontstekingsremmend en jeukstillend werkt en
die de natuurlijke balans opfimaal herstelt!

De plantaardige ingrediénten ziin een perfect aliernatief
voor corfisonen en kennen geen hinderlijke bijwerkingen. De
werkstoffen helpen bij snel geirriteerde huiden, eczeem en na
een infensieve behandeling (zoals bijv. met fruitzuren).

hannah ~ First Aid  heeft een onmiddellik comfortabel
kalmerende werking en zorgt ervoor dat het natuurlijke
beschermingsmechanisme van de huid zeer snel wordt
hersteld.

hannah First Aid is perfect als pré of postoperatieve
behandelingscréme. Tevens is deze créme zeer geschikt voor het
aanbrengen na behandelingen als peelings, microdermabrasie
en bij onrusfige huiden. Uitermate geschikt voor iedere huid die
door welke reden dan ook, (bijv. Chemotherapie] geen créme
meer folereert. Tevens in fe zeffen als afsluitende, beschermende,
hydraterende én intensief kalmerende créme.

YOUTH ROCKET
Verkrijgbaar in: 50 ml.

e Spectaculaire vermindering van bestaande rimpels
en fijne lijnties

 Geeff én behoudt een prachtige, jeugdige glans op
de huid

® Revitaliseert, balanceert, voedt en hydrateert de huid

e Herstelt en onderhoudt het bindweefsel

e Kalmeert de huid bij o.a. couperose en rosacea

e Sprackmakende versteviging en verjonging van de
huid

e Aanzienlike foename van de elasficiteit en  hef
volume van de huid

Deze effectieve ‘jeugdbooster’ is zeer rijk aan essentiéle
aminozuren, melkpeptiden, B- vilamines en mineralen,
in combinafie met andere voedende werkstoffen.
Hierdoor is hannah Youth Rocket zeer doeltreffend
als krachtige créme met een intensief, zichtbaar en
aantoonbaar huidverbeteringseffect!

Dankzij de hoogwaardige werksioffen wordt de
kracht van de huideigen, collageenproducerende
cellen ingezet, om het zeltherstellende vermogen van
de huid te acfiveren. Het volume van de huid neemt
hierdoor speciaculair foe, waardoor deze een vitale en
sprackmakende uitsiraling krijgt!

Zeker voor de oudere, drogere huid is hannah Youth
Rocket uitermate geschiki. Na hef reinigen, peelen en
eventueel de hannah First Aid te hebben aangebracht,
hannah Youth Rocket goed inmasseren.



BLUE LINE

Het hebben van een onzuivere huid
met puisties en mee-eters is meer dan
vervelend en geeft het zelfvertrouwen
vack een flinke deuk. hannah heeft
hiervoor met de Blue line een serie
doeltreffende producten ontwikkeld die
acne grondig en vooral bij de ke van
het probleem aanpakt. De Blue line
producten kunnen tevens op diverse
huidproblemen  foegepast  worden.
Dit, zowel van binnen uit als aan de
buitenkant door middel van een uniek
tofaalconcept!

Vraag uw huidcoach naar  het
specifieke gebruik van deze infense
producten.

ACTIVE TREATMENT

Een huid met acne wordt gekenmerki door de vorming van
onzuiverheden (zoals pustels en papels), een verstoorde
falgproductie, vochtgebrek en hierdoor vaok ook een sferk
verhoornde opperhuid. Van groot belang  hierbij is, om de
huid weer in een optimale balans te verkrijgen, te hydrateren,
ontstekingen te remmen en om de talgproductie te reduceren én
fe balanceren.

Het voomaamste probleem bij de vorming van acne is een
verhoogde falgproductie, gevolgd door een overmatige
verhooming en het daardoor niet meer kunnen afvlogien van talg.
Hierdoor komt dit talg in gezond huidweefsel terecht en kan de
propioni bacterie (welke acne veroorzaaki) onverstoord zijn gang
gaan. Door de foepassing van de hannah Active producten wordt
aan al deze facetten gewerkt.







ACTIVE MASK
Verkrijgbaar in: 30 en 100 ml.

e Stimulerend op het regeneratieproces

¢ Desinfecterend

® Zuiverend

o licht peelend

¢ Bevordert de doorbloeding

¢ Onlvettend

e Bevordert het absorptievermogen van de huid
¢ Huidcelvernieuwend

Dit masker is geschikt voor alle huidcondifies. Het zuivert de huid
en stimuleert de doorbloeding. De verhoogde doorbloeding
zorgt voor een betere aanvoer van voedingsstoffen en zuurstof
enstimuleert de afvoer van afvalstoffen. Tevens wordt de aanvoer
van de hiema aangebrachte werksfoffen gesfimuleerd.

Na de reiniging en de peeling beiden te hebben verwijderd
met behulp van warme microwavekompressen, dient hannah
Active Mask goed te worden geschud, zodat dit een
griizige maskeremulsie wordt. Breng hannah Active Mask
bij voorkeur aan met een grote wattenstaaf of maskerkwast.
laat dit vervolgens indrogen. Na het droogproces
vervolgens royaal de hannah Cleansing Milk aanbrengen.
hannah Cleansing Milk zorgt ervoor, dat het hannah Active
Mask weer los komt van de huid. Neem het geheel hiema
af met een microwavekompres. Wanneer de doorbloeding
in de huid hierna nog nief voldoende is, kan vervolgens ook
nog hannah Cell-Active gebruiki worden.



ACTIVE DRY
Verkrijgbaar in: 30 ml.

¢ Desinfecterend

e Zuiverend

e Uitdrogend

 Herstellend

¢ Dichtende werking op wondranden

hannah Active Dry is effectief toepasbaar
bij het herstellen van kleine wondjes,
acne, herpes, vocht en irritatieblaasjes
van bijvoorbeeld de zon (zonneallergie)
of problemen na hef scheren. Ook bij
papels, pusfels of ontstekingen wordt hef
vocht geabsorbeerd en kan de huid zich
gaan herstellen.

Na de huid op de aanbevolen wijze
gereinigd fe hebben, sfipt u de te
behandelen huiddelen aan met hannah
Active Dry op een wattensfaafie of
wattenschijfie. Laat dit vervolgens even
indrogen en breng daaroverheen de
hannah Active Cream aan.

ACTIVE CREAM
Verkrijgbaar in: 100 ml.

o Desinfecterend,/Antibacterieel

e Kalmerend bij irritaties

e Vermindert acne

® Brengt de huid in balans

® Hydraterend

® Reguleert en verbetert de talgproductie
 Ontstekingsremmend

e Vermindert de verhoorning van de huid

Alle vormen van acne zijn een indicatie voor het gebruik van hannah
Active Cream, vanwege de peelende, desinfecterende, ontvettende,
hydraterende, sfimulerende en zuiverende werking. hannah biedt
hiermee een effectieve oplossing die de huid direct reguleert en die
ontstekingsremmend werkt. Doordat de talgproductie door hannah Active
Cream weer in de juiste balans wordt gebracht en de verhoorning van
de huid op een intensieve wijze wordt verminderd, vermindert de acne
en zal de vorming van nieuwe papels en pustels worden voorkomen.
Het resultaat is een gave en gezonde huid!

Door hef gebruik van de hannah Active Cream fe combineren met de
andere hannah Acfive producten, zoals Active lotion, Active Dry en
Active Mask, versterken de producten elkaars werking en kunnen deze
als effectieve kuurbehandeling worden ingezet. Na het zorgvuldig
reinigen van de huid eerst hannah Active Lotion aanbrengen, gevolgd
door hannah Active Cream. Als kuurcréme ‘s ochtends en ‘s avonds
goed inmasseren op de van tevoren zorgvuldig gereinigde huid.

hannah’



" Een gezond lichaam van binnen uit

24 Complex Active Complex Defence Complex







Deze lipbalm bevat een planfaardige
hydroxyproline (aminozuur) die driedubbel de
huid verzorgt. Hef stimuleert de samentrekking
van collagene vezels, beschermt het
elastine en beschermt fibroblast tegen vrije
radicalen. Dit driedubbele effect speelt een
fundamentele rol in het herstellen en biedt
opfimale  voorwaarde van  soepelheid,
vochtherstellend en de compactheid van
de huid. Het resultaat? Zichtbaar vollere en
verzorgde lippen.

door Hannah Hakze

Elke huid heeft onderhoud nodig om een
goede uitstraling fe behouden. In “Geef
ie huid een kans” wijst Hannah Hakze
de lezer op inzichtelijke manier de weg
naar huidverbetering en huidverzorging.
Daarnaast staan er tips in die de vitaliteit van
de huid bevorderen.

Met "Ceef je huid een kans” onidek je de
mogelijkheden om er prima uit fe zien en
ie daarbij lekker te voelen. Je kunt mefeen
beginnen om je huid gezond, mooi en jong te
houden. Want je kunt veel zelf doen. Je wordt
min of meer je eigen huidcoach. Bovendien
leer je hoe je je huid optimaliseert en in een
goede conditie houdt na de behandeling
door een schoonheidsspecialiste. Het boek
is een aanwinst waaraan u veel plezier zult
beleven.







" Het gaat er niet om wat je doet,
maar hée je het doet

REINIGING, EEN ESSENTIEEL BEGIN VAN UW
VERZORGINGSRITUEEL

WARM MICROWAVEKOMPRES

OP EEN JUISTE WIZE AANBRENGEN

HET GEBRUIK VAN DE HANNAH PRODUCTEN



Herstellende hannah  producten gebruikt v dagelijks
om de schade die de huid oploopt fe besfriiden en fe
beperken. Dit is zogezegd het onderhoud van uw huid.
Het zijn hulpmiddelen die u inzet om uw huid de zorg en
bescherming te geven die deze nodig heeft.

Met beschermende hannah producten bent u preventief
bezig om huidproblemen fe voorkomen. Als u waarde hecht
aan het behouden van een gezonde en mooie huid met
een vifale uitstraling, dan mag u zichzelf dit niet onnemen.
Voorkomen is immers nog aliijd befer dan genezen!

Goed onderhoud van uw fotale lichaamshuid geeft een
goed gevoel. Goed in uw vel zitten kunt u hier dus letterlijk
opvatten. Geef ook uw handen, armen en uw décolleté
regelmatig een verwenkuur en geef ze de aandacht die
ze verdienen. Vaak worden deze lichaamsdelen vergeten
en hef zijn nu juist deze gebieden, die uw werkelijke
leeftiid het eerst verraden! Combineer dit eventueel met
diepe massages van het bindweefsel. Denk ook aan de
binnenkant van uw armen en aan uw hals.

De producten van hannch kunnen bij goed gebruik
een grote impact hebben op uw huid, door de hoge
percentages aan actieve werksfoffen. Daarom behandelt
uw hannah huidcoach u te allen tiide met de speciaal op
uw huidcondifie afgestemde hannah producten. Deze dient
u vervolgens thuis fe blijven gebruiken om de resultaten
van de behandeling fe confinueren en te behouden. Deze
samenwerking is zeer belangrijk, want deze versterkt,
versnelt en behoudt de zichtbare resultaten.

Laat uw huid, en daarmee de conditie ervan, vrijblijvend
mefen met de hannah Skin Analyzer op vochtgehalte,
vetpercentage en de zuurgraad (= pH -waarde).
Wanneer één van de waarden afwiiki, dan adviseren
onze huidcoaches u kundig in het gebruik van specifieke,
op uw huid afgestemde producten. Als de hiervoor
genocemde waarden goed zijn, doen de hannah
producten precies dafgene waar ze voor ontwikkeld
ziin: het duurzaam verbeteren én onderhouden van uw
mooie en gezonde huid!

Om huidverbetering te realiseren is het essentieel dat u
zelf verantwoording neemt voor uw huid. Dit is immers
uw meest belangrijke “kledingstuk” ofwel uw visitekaartie
richting uw omgeving. De buitenkant is uiteindelijk het
eerste wat men ziet.

Bij alles wat de huid stimuleert, loopt u de kans op
een fijdelijke verslechtering van de huid in het geval
van acne of een zeer trage huiddoorbloeding. Omdat
er met de hannah producten in de diepte gewerkt
wordt, kunnen eventuele onzuiverheden naar boven
komen. Dif is echter van fijdelike aard. In het geval
van huidverbetering in  combinatie met therapieén
treedt veelal eerst verslechtering op, aangezien alle
onzuiverheden naar boven kunnen komen omdat deze
er eerst uit moetfen.

Thuis heeft 0 zelf alle touwties in handen! Koester en
verzorg uw huid daarom dagelijks. Laat een hannah
huidcoach u volledig en verantwoord coachen voor een
succesvolle opbouw en voor een optimaal resultaat met
de hannah producten.

GEEF JE HUID EEN KANS.



hannah’

Research Company

Op www.huidcoach.nl leest u waar een hannah huidcoach bij u in de buurt zit.



